
Charte du
Bâtiment Frugal 
Sud-Aquitain

Cette charte s’adresse à tous les bâtisseurs et 
toutes les bâtisseuses (maîtres d’ouvrage, maîtres 
d’œuvre, artisan·e·s, entreprises…) et en premier lieu 
aux élu·e·s en tant que principaux acteurs et actrices 
de la métamorphose écologique et sociale.
Elle propose de les aider dans leurs tâches complexes 
de programmer et concevoir des projets sains, 
qualitatifs et respectueux de l’environnement.

Edition 2024

MISE EN ŒUVRE DE LA COUVERTURE EN CHAUME LORS DE LA TRANSFORMATION 
D’UNE GRANGE DU 17e SIÈCLE EN SALLE DE YOGA À MEYRIGNACL’ÉGLISE, CORRÈZE
Maîtrise d’ouvrage : Cyrus Fay - Architecte : Isabelle Nadalon Bousquet - 2012 (phase 1) - 2017 (phase 2)

Photo de couverture RÉHABILITATION D’UNE ANCIENNE MAISON AU CŒUR DU BOURG EN « LOGEMENT PASSERELLE », 
SAINTPIERREDEFRUGIE, DORDOGNE
Maîtrise d’ouvrage : commune de Saint-Pierre-de-Frugie - Architecte : Yocto Architecture - Cotraitant : Marie-Colette Roux Architecte - 2019
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AINSI QUE DE NOMBREUX ARCHITECTES, INGÉNIEURS, PAYSAGISTES ET AUTRES  
PROFESSIONNELS DU BÂTIMENT ET DE L’AMÉNAGEMENT DE NOUVELLEAQUITAINE
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28 EXEMPLES INSPIRANTS EN

ARCHITECTURE FRUGALE

NOUVELLEAQUITAINE
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 CONTACTS & 
ACTIONS

LES RENDEZ-VOUS DU CAUE DES LANDES #4  _  
En partenariat avec Odeys et les Archives départementales des Landes _ 15 octobre 2024



GROUPES TRANSVERSAUX

GROUPES LOCAUX

Pour recevoir les actualités des ateliers thématiques, inscrivez vous via le site 
frugalite.org

Cartographie cartographie@frugalite.org
https://frugalite.org/ressources/cartographie/
Territoires frugaux territoires@frugalite.org
https://frugalite.org/groupes/groupes-thematiques/le-groupe-territoires-frugaux/
Réhabilitation frugale rehabilitation@frugalite.org
https://frugalite.org/groupes/groupes-thematiques/rehabilitation-frugale-2-2/
le-groupe-territoires-frugaux/
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EN CE MOMENT ....

Sud-Aquitaine (40, 64) aquitaine@frugalite.org (Sophie Brindel-Beth)  
frugal-sudaquitain@frugalite.org (Carole Ternois)
Gironde-Dordogne (33, 24) 
frugalite.gironde.dordogne@gmail.com (Gauthier Claramunt)
Gascogne (32, 47) 
gascogne@frugalite.org (Maïlys Boutan)

EXPO «Arch! Frugale 28 projets néo-aquitains» 
jusqu’au 20/12/2024 à la Maison de l’architecture de 
Bordeaux (308 avenue Thiers BORDEAUX )
En résonance avec l’exposition et en collaboration 
avec Le 308 MA et le Groupe local Frugalité Heu-
reuse et Créative, Odeys propose 4 journées:

Journée 1 > Frugalité en sol > 4/10/2024
Journée 2 > Frugalité en matériaux > 8/11/2024
Journée 3 > Frugalité en énergie > 3/12/2024
Journée 4 > Frugalité et nouveaux processus >19/12/2024
Pour plus d’information, contactez : m.pascaud@odeys.fr


