
5 NOVEMBRE 2026
À Lesperon, salle Duffart, à 14 h

LES RENDEZ-VOUS
DU CAUE DES LANDES #11
HABITER LE PATRIMOINE
Bien vieillir au cœur de nos 
territoires



LES RENDEZ-VOUS
DU CAUE DES LANDES #11

HABITER LE PATRIMOINE
Bien vieillir au cœur de nos territoires 
Face au vieillissement de la population, les manières d’habiter et 
d’accompagner les seniors évoluent. Après plusieurs décennies 
consacrées au développement des EHPAD publics, d’autres formes 
d’habitat se développent aujourd’hui dans les Landes, privilégiant 
l’autonomie, la proximité et la vie collective. La résidence 
autonomie et les différentes formes de logement partagé 
apparaissent ainsi comme des réponses plus souples, capables de 
s’adapter aux besoins des habitants comme aux attentes des 
familles et des collectivités. Dans le même temps, la réutilisation 
de bâti existant plutôt que la (re)construction répond à la fois à des 
impératifs écologiques — en limitant la consommation de 
ressources et l’artificialisation — et à des enjeux économiques et 
territoriaux. Le bâti ancien, qu’il soit traditionnel ou patrimonial, 
offre ainsi des ressources et des qualités qu’il s’agit de révéler, de 
préserver et de rendre compatibles avec les usages 
contemporains.
Réinvestir l’existant, inventer de nouvelles façons d’habiter : ce  
« Rendez-vous » du CAUE des Landes propose d’explorer le 
potentiel du logement partagé. Une réflexion à la croisée du 
vieillissement de la population, de la transformation du bâti ancien 
et de la qualité architecturale.

14h00 Accueil et introduction par Dominique Degos, 
présidente du CAUE des Landes

14h 30 Bien vieillir au cœur du patrimoine : une opportunité 
pour nos territoires
 Philippe Laperle, directeur Autonomie, CD 40, Frédéric Lafitte, chef 

du service Planification et Prospective, ADACL et Laure Delerce, 
cheffe de bureau, Financement de l’habitat, DDTM

15 h 30 Partage d’expériences 
 Habitat partagé inclusif à Lesperon, par Hélène Cousseau, maire de 

Lesperon et Henintsoa Andrianady, architecte, Soliha
 La maison Saint-Jours à Morcenx-la-Nouvelle, par Anaïs Froustey, 

conseillère communautaire déléguée à l'Action Sociale et Thomas 
Bellocq, architecte
 La maison Saint-Jean à Buglose, par Aurélie Denoual-Gallot, 

coordinatrice de la vie partagée, association MVP St-Jean de Buglose 
et Sophie Blandin, gérante de la SCI maison St-Jean de Buglose 

17 h 15 Visite de l’habitat partagé de Lesperon

155, rue Martin Luther King    
40 000 MONT-DE-MARSAN
05 58 06 11 77
contact@caue40.com
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